
 
 

 

 

2020 年度代表字為「疫」，這一年全球在疫情籠罩下經濟嚴重衰退，人類生活模式也

產生改變，希望大家都能通過疫情的考驗，走出陰霾迎接新的一年。 

隨著農曆年腳步將至，協會誠懇邀請您一同支持愛心工作，讓弱勢家庭也能好過年；

因此、急需募集年菜、香腸、臘肉、水餃、冷凍食品、生鮮蔬食、水果、糖果餅乾、年節

禮盒、等物資，承蒙您愛心捐贈，請於 110 年 1 月 27 號（星期三）前寄至花蓮市富安路

75 號中華民國救世慈善協會收，方便志工們整理發放，讓弱勢家庭及孩子們可以有個溫暖

的新年。   

『寒冬送暖~募集過年物資』 
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中華民國救世慈善協會工作內容 

一．低收入戶、弱勢家庭救助 
◆ 緊急救助 

◆ 每月每戶兩次以上發送生活物資 

◆ 協助自立更生：協尋工作及技能輔導訓練 

◆ 服務社福團體轉介之案家  

◆ 單親家庭關懷服務 

二． 兒童、青少年慈善工作 

◆ 低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子放學後課輔  

◆ 關懷低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子，依個 

案需求給予生活補助品、上課用品、心理輔導 

及潛能開發 

◆ 舉辦夏、冬令營  

◆ 愛心早餐、上下學車資補助  

◆ 辦理健康、幸福人生、和諧社會等相關系列講座 
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心路歷程分享: 

阿華:謝謝這些年協會的幫助，尤其是在我人生遭遇重大事情時，協會還能夠給予我精神上撫

慰及物資上的幫助，讓我能夠堅強下去，希望分享我的故事，讓跟我一樣的人不要放棄

生命。而我也非常喜歡協會辦理的各項課程，像今年的「水電修繕 DIY 課程」讓我受益

良多，現在家裡一些漏水問題或更換水龍頭等，都可以自己維修更換，省下不少經費。 

阿軒:因為自己是外籍配偶的關係，剛來到台灣這幾年很不適應，也因為先生都到處打零工，

工作很不穩定，孩子也剛出生沒多久，還好有協會的幫助，讓我們每個月減輕許多負擔，

雖然目前生活依舊困苦，為了孩子我們會更加努力，希望有天我也能成為幫助別人的人。 

阿忠:很高興來參加這次活動，讓我們這些弱勢家庭，能夠在這一天，釋放心裡沉澱已久的壓

力，聽到別人的故事分享，我覺得自己內心也豁然開朗，大家相互打氣。也感謝協會社

工及理事長每個月定時來家中看望我們，讓我們能夠得著許多盼望，縱使日子過得比較

辛苦，每個月有人來看我，陪我聊聊天就很滿足了。 

    2020 已進入尾聲，協會於年底邀請照顧戶一同團聚，

有別以往，今年聯歡會以『親子歡唱會』方式呈現，尤其

今年因疫情關係，弱勢家庭生活更是艱困，希望藉這次活

動，將我們今年遇到不好或不順遂的事情，透過唱歌的方

式，能獲得紓解，為新的一年相互加油打氣。 

   會中有幾位協會照顧戶上台與大家分享，自己的心路歷程、透過分享自己的故事或經

歷來鼓勵更多人。活動最後協會還準備餐點美食讓大家享用，此次活動要特別感謝花蓮

縣政府、花蓮市公所、吳東昇議員、朱心怡小姐及慈恩教會志工們的熱情贊助，讓活動

能圓滿完成。 

     

 

 

 

 

『2020 歲末親子聯歡會 』 
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  2020 年度回顧（二） 
 

 

 

母親節製作感謝卡片  協會照顧的孩子家庭普遍較不健全的，有些是單親家庭或隔

代教養，特別在母親節前夕，讓孩子親手製作感謝卡片，寫下對爸爸、媽媽、爺爺、奶

奶感謝的話，在母親節當天送給辛苦的家長們。  

接續下一頁 
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父親節製作感謝海報  父親節前夕除了讓孩子自己製作父親節卡片之外，而課輔班

孩子大部分來自中華國小，而中華國小江校長特別關弱勢兒童，所以孩子為了感謝江校

長，特別在父親節這天共同完成卡片及海報，在協會理事長的陪同下送給校長，並親口和

校長說聲：「父親節快樂」。 

幸福捕手~心理健康促進講座  協會長期服務弱勢家庭發現，影響家庭和諧的議題為

「親職關係」。因此，辦理一場「幸福捕手，心理健康處進講座」，邀請衛生福利部玉里醫

院臨床心理師李弘毅擔任講師。心理師也以過去所碰到的案例，分享給在場參與的家長

們。現在教養孩子的方式與我們那個時代不同了，少子化加上科技化，孩子接觸的社會面

向、學習方式與壓力其實超出大人想像的，要如何有效的溝通，這也是當今為人父母的議

題。 
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接續上一頁   

                      

 

 

 

 

 

 

水電系列講座  透過辦理的各項微型培力課程，讓弱勢家庭成員引發興趣學習新的技

能，增加謀生機會，改善經濟困境。今年四月至六月特地辦理六場「水電修繕 DIY」課程，

藉由專業的師資與器材及深入淺出的教學方式，讓每月學員都能學以致用。 

光復物資發送 協會與光復鄉公所合作，協助關懷花蓮南區弱勢家庭，集結來自社會大眾

的愛心，讓更多弱勢的人，能夠得到最幸福、最溫暖的幫助。 

弱勢家庭物資發送 長期關懷在地弱勢族群，除了安排每個月物資發之外，更多的是心

靈上的陪伴。有許多獨居的照顧戶，在我們每月前往探訪時最為開，他們總是滔滔不絕地

述說著往事或近期的狀況，我們適時的陪伴，讓他們知道自己並不孤單。 



 

中華民國救世慈善協會 

自動轉帳付款授權書 
                                                          媒體產生日期： 

    立授權書人（以下稱授權人）               授權郵局依照中華民國救世慈善協會提供

之資料，自授權人在郵局開立之儲金帳戶以自動轉帳付款方式，交付   捐款  費用；惟帳戶

餘額不足支付帳款時，則不予轉帳。 

    郵局如因電腦系統故障、電腦設備故障、電信線路故障、停電、斷電、第三人之行為、

不可抗力或其他不可歸責於郵局之事由致無法於約定日期完成轉帳作業時，郵局得順延至前

開障礙是由排除後始進行轉帳作業，因而所致之延遲或損失，授權人同意免除郵局之一切責

任。但該障礙事由係因郵局之故意或重大過失所致者，不在此限。 

    授權人同意於郵局轉帳金額與應繳帳款不符時，自行致中華民國救世慈善協會查詢釐清

及辦理補、退款等事宜，且授權書上屬於中華民國救世慈善協會與授權人間權利義務之約定

事項與郵局無關者，概與郵局無涉。 

本授權書簽訂完成後，其效力不售帳戶所有人原留印鑑變更影響；原扣款帳戶辦理轉移者，

將自動由新帳戶繼續扣款。授權人裕終止轉帳扣款時，應以書面方式向郵局或中華民國救世

慈善協會辦妥終止授權手續。 
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一、用戶編號： 

二、本授權書確由帳戶所有人填具（未成年人已取得法定代理人同意）， 

且內容（印鑑除外）確認無誤。 

三、已確認授權資料建檔內容與授權書所填相符。 

 

 

 

確認人：                  主管（複核）：                  委託機構章： 
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審核：                     核印：                         註記： 
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授權人用印(請蓋原留印鑑) 

身 分 證 

統 一 編號 

          

□ 存簿帳號               

□ 劃撥帳號         

連絡電話 （宅）                    （公） 

（手機） 

聯絡地址  授 權 書 填 寫 日 期 

      年     月     日 
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★我們的需求需要您的熱情捐贈★ 

1. 兒童紙尿褲 M、L、XL 

2. 成人紙尿褲 L、XL 

3. 亞培罐裝營養品、營養粉、成人/兒童奶粉 

4. 罐頭:花瓜、筍絲、脆瓜、玉米、鮪魚…… 

5.麵條 

6.盥洗用具(沐浴乳、洗髮精、牙膏、牙刷等） 

7.沖泡式飲料(阿華田、奶茶) 

8.醬油 沙拉油 鹽 糖 

9.白米 五穀雜糧類 

10 洗衣粉 洗衣精 

11.糖果餅乾 

12.魚鬆 肉鬆 

13.中古家電 

       年      月      日                 會員編號：           (本會填寫) 
郵局存簿 

 (劃撥儲金) ：                              

  戶  名 

                   

 捐款收據 

(收據抬頭)：                     

  捐款人 

 授權轉帳付款日期：每月  7   日 

 每月捐款金額：            萬           仟         佰         拾         元整  

 【寄送收據地址】
 

                縣       市區         路      
段      巷      弄     號 

    樓 

                市       鄉鎮         街                                    室   

 【捐款收據寄送時間】 

  □當月扣款後即寄發收據  □當月扣款於下個月初寄發收據  □當月扣款於年度終了彙總於隔年 1 月寄發      

  □不開列收據無須寄發    □其他：(請自行填寫)                                                 

 【捐款的項目】  

 □上、下學車資補助 □青少年慈善工作 □國小課後照顧班 

 □長期贊助人□弱勢孩童愛心早餐 □弱勢家庭物資補助 □不指定 

授權人蓋章 (請蓋原留印鑑) 

 備註：  1.授權人(捐款人)欲取消或更改本授權、捐款資訊之任何通知，應於每月二十五日以前以 
                   書面或電話通知本會，由本會轉達郵局，並於送達受理之下一月份開始生效。 

2.本會將依會務需求將您提供的授權資料進行蒐集、處裡及運用，並遵守「個人資料保
護法」之規定妥善保護您的個人資訊，若有任何問題請不吝與我們聯繫。 

3.本會會址：花蓮市富安路 75 號   電話：03-8574471   03-8461702   傳真 03-8579131 
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★ 小發票  立大功 ★ 
您可曾想過？一張不起眼的發票有多大的價值呢？對於我們來說，每張發

票都有多幫助一個清寒或單親家庭的機會！請別隨意丟掉您手中的那張發

票，若您有意捐贈，請將發票寄到本會，由我們為您處理！ 

若您是公司行號或商店，願意撥出小小空間，讓我們放置統一發票捐贈

箱，歡迎與我們聯絡！聯絡電話：03-8574471。 感謝各界踴躍捐贈發票。 

本月收到實體發票 1,360 張 電子發票 12,147 張，中獎金額 27,300。謝謝您 

 

十一月物資發出表： 
泡麵：(95 戶，每戶一份) 

醬油:(95 戶，每戶一瓶) 

肉鬆:（95 戶，每戶一包） 

蘋果麵包: (95 戶，每戶一份) 

糖果、餅乾：（95 戶，每戶一份） 

魚肉、豬肉：（95 戶，每戶一份） 

罐頭(花瓜、肉醬、玉米粒):(95 戶，每戶一份)  

咖哩塊:(95 戶，每戶二盒) 

糖:(95 戶，每戶一包) 

麵條:(95 戶，每戶二包) 

白米:(95 戶，每戶一包) 

沖泡式飲品:(12 戶，每戶一份) 
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