
 
 

 

《 課後照顧班，開課了! 》 
九月開學了，孩子們都陸續回到校園，協會的課後照顧班也開始了。這學期的課後照顧

班成員，有來自中華國小、明廉國小的小朋友，多為協會平時關心之弱勢家庭的孩童，特別

是單親家庭的小朋友，由於家長白天忙於工作，孩子放學後，常常獨自一人待在家中，或是

在校外四處遊蕩，讓家長沒辦法專心於工作。協會特別在放學後安排課輔老師來協助孩子完

成學校作業，球類運動、生命及品德教育等課程，透過照顧班來減輕弱勢家庭的負擔，小朋

友來到這裡也能和其他孩子們一起學習。協會除了每天派交通車至學校接孩子至協會，對居

住較為偏遠地區的孩童由交通車送孩童返家，不但讓家長放心，更能夠提供孩子放學後有良

好的學習環境。 

移地址、名條有誤、轉介親友、索閱、重覆、無意閱讀、一處多封 敬請來電通知 

                          
 
 
            
                                                                            

 
 

 

 

   

 

中華民國救世慈善協會工作內容 

一．低收入戶、弱勢家庭救助 
◆ 緊急救助 

◆ 每月每戶兩次以上發送生活物資 

◆ 協助自立更生：協尋工作及技能輔導訓練 

◆ 服務社福團體轉介之案家  

◆ 單親家庭關懷服務 

二．兒童、青少年慈善工作 

◆ 低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子放學後課輔  

◆ 關懷低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子，依個 

案需求給予生活補助品、上課用品、心理輔導 

及潛能開發 

◆ 舉辦夏、冬令營  

◆ 愛心早餐、上下學車資補助  

◆ 辦理健康、幸福人生、和諧社會等相關系列講座 
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˙創意繪畫 

  在課堂上老師帶領孩子們製作獨一無二的風箏，並在風箏上塗鴉自己想要的圖

樣及顏色。利用手做及繪畫方式，激發小朋友內心獨特的想像力，除了培養他們創

作體驗之外，透過活動適時的導引孩子與鼓勵他們，培養孩子自我表達能力。  

 

˙體能訓練疊杯體驗 
「疊杯」可以幫助手與大腦的協調性、記憶力及提升專注力。孩童透過疊杯練習

讓手眼協調，並培養運動家精神。這次請到花蓮「東方極限」林教練來帶領孩子，

由簡單的疊法 3-3-3（使用 9 個杯子，每 3 個一組、疊成金塔，再還原回原狀）、到

3-6-3（使用 12 個杯子，左、右各 3 個杯子，中間 6 個），孩子們各個聚精會神的專

注手上的疊杯，希望每次的挑戰都能成為自己最佳紀錄。 

 

˙環保玩科學 

  利用環保的回收物品，激發孩子的想像力與創造力，許多回收物在小朋友們的巧

思下，都有不同的樣貌，有的小朋友製作了玩具小汽車、手動風扇。為提倡環保協

會也藉此機會教育讓孩子從小養成隨手分類的好習慣，進而減少對環境的污染。                                                                                                                             

接續第三版 



接續第二版  

˙腦力激盪(圍棋) 

 圍棋起源於我們中國，幼兒時期兒童智力發展迅速、思維活躍，若是把握住進行智力

鍛鍊和培養，將來必大有所助。而圍棋就是一個很好的腦力鍛鍊方法，對弈的過程不僅可

以鍛鍊小朋友的集中思考能力、又能夠增強邏輯計算能力，另方面還能夠培養孩子獨自解

決問題的能力，協會希望透過圍棋課程，幫助孩子們活躍腦力。 

˙小小志工 

 協會帶著孩子來到了花蓮慈濟環保回收站，以及南濱公園的淨灘活動。許多孩子對於

回收做環保以及愛護環境，都沒有什麼觀念跟想法，然而看到回收站裡堆滿大大小小的

回收，有些物品還堪使用便被丟棄，著實讓這群孩子意識到環境污染的嚴重性，也讓孩

子了解要珍惜物品減少垃圾量，這樣地球才能永續下去。 

 
˙怡園渡假村生態導覽 
 協會理事長特別在暑期營隊最後幾天時間裡，安排大家前往位在花蓮縣壽豐鄉的怡園

渡假村，上午參訪園區，有豐富魚種的生態池、更有佔地 13 公頃的園地，以及種植了 3

千多棵近一甲子的老樹，更讓小朋友為之期待的是，下午園區游泳池、滑水道及水上設

施，讓協會的小朋友，在這個炎熱的天氣裡，能夠消消暑氣。 
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『聆(玲)聽妳的祈求，上帝讓我們用愛來幫助你』 個案報導  

今年30歲的阿玲(化名)，外表纖細皮膚白皙，看不出來已經是兩個孩子的母親。熱愛

美容美髮的她，從小出生在家境比較貧困的阿美族家庭。年紀輕輕的阿玲國中剛畢業，就

出來找工作了，也在工作中認識了一位男孩，對愛情的渴望與嚮往讓阿玲迷失了方向。很

快的懷上了孩子，但是令人意想不到的是，男友已有家庭和孩子，在得知阿玲懷孕以後，

也漸漸的與阿玲疏遠甚至不再聯繫。 

阿玲獨自一人生下孩子，幸虧有爸媽能幫忙帶孩子，自己才不會那麼幸苦，但礙於經

濟狀況不好，阿玲在做完月子便回職場工作。後來結識了從事汽車修護工作的前夫，在確

認前夫願意接納她與女兒之前，兩人交往了三年多才步入禮堂。在得知前夫因為白血病領

有重大傷病卡的情形下，阿玲扔然選擇了和前夫步入婚姻。交往時前夫對她十分照顧又體

貼，但在婚後只要阿玲言語上不順先生的意，就隨意施暴在自己身上，阿玲心想先生因為

身體不適，情緒起伏較大，為了孩子及家庭著想，這樣的行為只能忍受。 

 結婚一年後，阿玲懷上了前夫的孩子，正當阿玲沉浸在懷孕的喜悅時，卻接到了前

夫在報廢場工作時不慎由二樓跌落的消息。住院一個星期後就回家休養，之後又因為急性

白血病再度去醫院住院治療。此時的阿玲已經有四個多月的身孕了，突如其來的遭遇讓阿

玲無暇工作，只能每天疲於往返醫院及家中，婆婆不但沒有安慰阿玲，反而指責阿玲沒有

照顧好先生，讓阿玲感到難過與悲傷。 

孩子出生後，家中又增加了一筆開銷，因照顧受傷生病的先生沒有了收入，阿玲不斷

被婆婆指責了一番，經由朋友的介紹下，阿玲購買了坊間能夠治療前夫白血病功效的直銷

產品，在直銷公司大力宣傳之下，阿玲深信這個產品能夠幫助自己改善家裡的經濟狀況更

可以治療前夫的病，所以毅然購買了許多的直銷產品，結果並沒有獲得婆家的支持，言語

的怒罵與批評不斷，婆婆更希望阿玲跟先生離婚。 

在醫院照顧前夫時，只要言語上讓他有些許不高興，前夫就會對阿玲施暴，不管病房

內有沒有人在場，施暴事件被醫院的醫護人員發現後，隨即通報家暴防治中心，法院裁定

阿玲是屬於家暴保護對象之一，並經由家暴防治中心社工訪視後安置，之後也在108年的2

月和前夫達成協議結束了這段婚姻，前夫也在離婚不久後離開人世。 

經歷這些事的阿玲，由社會局轉介至協會。協會也隨即請社

工前往家中了解及關心阿玲的狀況，每當阿玲向社工提到自己的

孩子與過去時總是紅了眼眶。目前為了負擔家計，阿玲只能先在

朋友經營的美髮店工作，個性堅強的阿玲為了照顧襁褓中的兒子

及還在讀幼兒園的女兒，晚上接女兒下課回家時，只夠買一個60

元的便當，和女兒兩個人一起分著吃。社工透過訪視與電話關心

阿玲，目前協會每個月發送白米與物資協助阿玲度過眼前的困境。

希望上帝的愛可以透過我們的雙手，讓阿玲重新看到生命的出口，『When God closes a door, 

he must open another window』當上帝為你關了一扇門，祂同時會幫你開一扇窗。 
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中華民國救世慈善協會 

自動轉帳付款授權書 
                                                          媒體產生日期： 
    立授權書人（以下稱授權人）               授權郵局依照中華民國救世慈善協會提供

之資料，自授權人在郵局開立之儲金帳戶以自動轉帳付款方式，交付   捐款  費用；惟帳戶

餘額不足支付帳款時，則不予轉帳。 

    郵局如因電腦系統故障、電腦設備故障、電信線路故障、停電、斷電、第三人之行為、

不可抗力或其他不可歸責於郵局之事由致無法於約定日期完成轉帳作業時，郵局得順延至前

開障礙是由排除後始進行轉帳作業，因而所致之延遲或損失，授權人同意免除郵局之一切責

任。但該障礙事由係因郵局之故意或重大過失所致者，不在此限。 

    授權人同意於郵局轉帳金額與應繳帳款不符時，自行致中華民國救世慈善協會查詢釐清

及辦理補、退款等事宜，且授權書上屬於中華民國救世慈善協會與授權人間權利義務之約定

事項與郵局無關者，概與郵局無涉。 

本授權書簽訂完成後，其效力不售帳戶所有人原留印鑑變更影響；原扣款帳戶辦理轉移者，

將自動由新帳戶繼續扣款。授權人裕終止轉帳扣款時，應以書面方式向郵局或中華民國救世

慈善協會辦妥終止授權手續。 

委

託

機

構

確

認

欄 

一、用戶編號： 

二、本授權書確由帳戶所有人填具（未成年人已取得法定代理人同意）， 

且內容（印鑑除外）確認無誤。 

三、已確認授權資料建檔內容與授權書所填相符。 

 

 

 

確認人：                  主管（複核）：                  委託機構章： 

郵 

 

局 

 

 

 

 

 

審核：                     核印：                         註記： 

 

授 

 

權 

 

人 

戶      名   

 

 

 

 

 

 
授權人用印(請蓋原留印鑑) 

身 分 證 

統 一 編號 

          

□ 存簿帳號               

□ 劃撥帳號         

連絡電話 （宅）                    （公） 

（手機） 

聯絡地址  授 權 書 填 寫 日 期 

      年     月     日 
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★我們的需求需要您的熱情捐贈★ 

1. 兒童紙尿褲 M、L、XL 

2. 成人紙尿褲 L、XL 

3. 亞培罐裝營養品、營養粉、成人/兒童奶粉 

4. 罐頭:花瓜、筍絲、脆瓜、玉米、鮪魚…… 

5.麵條 

6.盥洗用具(沐浴乳、洗髮精、牙膏、牙刷等） 

7.沖泡式飲料(阿華田、奶茶) 

8.醬油 沙拉油 鹽 糖 

9.白米 五穀雜糧類 

10 洗衣粉 洗衣精 

11.糖果餅乾 

12.魚鬆 肉鬆 

13.中古家電 

       年      月      日                 會員編號：           (本會填寫) 
郵局存簿 

 (劃撥儲金) ：                              

  戶  名 

                   

 捐款收據 

(收據抬頭)：                     

  捐款人 

 授權轉帳付款日期：每月  7   日 

 每月捐款金額：            萬           仟         佰         拾         元整  

 【寄送收據地址】
 

                縣       市區         路      
段      巷      弄     號 

    樓 

                市       鄉鎮         街                                    室   

 【捐款收據寄送時間】 

  □當月扣款後即寄發收據  □當月扣款於下個月初寄發收據  □當月扣款於年度終了彙總於隔年 1月寄發      

  □不開列收據無須寄發    □其他：(請自行填寫)                                                 

 【捐款的項目】  

 □上、下學車資補助 □青少年慈善工作 □國小課後照顧班 

 □長期贊助人□弱勢孩童愛心早餐 □弱勢家庭物資補助 □不指定 

授權人蓋章 (請蓋原留印鑑) 

 備註：  1.授權人(捐款人)欲取消或更改本授權、捐款資訊之任何通知，應於每月二十五日以前以 
                   書面或電話通知本會，由本會轉達郵局，並於送達受理之下一月份開始生效。 

2.本會將依會務需求將您提供的授權資料進行蒐集、處裡及運用，並遵守「個人資料保
護法」之規定妥善保護您的個人資訊，若有任何問題請不吝與我們聯繫。 

3.本會會址：花蓮市富安路 75號   電話：03-8574471   03-8461702   傳真 03-8579131 
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★ 小發票  立大功 ★ 
您可曾想過？一張不起眼的發票有多大的價值呢？對於我們來說，每張發

票都有多幫助一個清寒或單親家庭的機會！請別隨意丟掉您手中的那張發

票，若您有意捐贈，請將發票寄到本會，由我們為您處理！ 

若您是公司行號或商店，願意撥出小小空間，讓我們放置統一發票捐贈

箱，歡迎與我們聯絡！聯絡電話：03-8574471。 感謝各界踴躍捐贈發票。 

本月收到實體發票 1,989張 電子發票 6,286 張。謝謝您 

 

八月物資發出表： 
白米：(95 戶，每戶一包) 

青菜:(95 戶，每戶一份) 

水餃:（95 戶，每戶一包） 

雞肉: (35 戶，每戶一隻) 

醬油：（95 戶，每戶一罐） 

麵條：（95 戶，每戶一份） 

蘿蔔糕:(32 戶，每戶一份)  

沖泡式飲品:(95 戶，每戶一份) 

運動毛巾:(95 戶，每戶一包) 

沙拉油:(30 戶，每戶一瓶)  

甜八寶、牛奶花生:(95 戶，每戶一份) 

糖果、餅乾:(95 戶，每戶一份) 
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