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中華民國救世慈善協會工作內容   
一．低收入戶、弱勢家庭救助 
◆ 緊急救助 

◆ 每月每戶兩次以上發送生活物資 

◆ 協助自立更生：協尋工作及技能輔導訓練 

◆ 服務社福團體轉介之案家 

◆ 單親家庭關懷服務 

二．兒童、青少年慈善工作 

◆ 低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子放學後課輔                  

◆ 關懷低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子，就個案 

   需求給予生活補助品、上課用品、心理輔導及潛能開發               

◆ 舉辦夏、冬令營 

◆ 愛心早餐、上下學車資補助                                  

三．生活輔導 

◆ 辦理健康、幸福人生、和諧社會等相關系列講座 
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愛心碼 
救世慈善協會 

救世慈善協會 QR碼 

過年愛心物資募集 

農曆年將至，協會邀請您一同支持愛心工作，如有願意捐贈過年的愛心物資：香

腸、臘肉、冷凍食品、真空包食品、生鮮蔬果、柑橘、糖果、餅乾、生活日用品等物

資，請於 104 年 2 月 10 號（星期二）前寄至 花蓮市富安路 75 號 中華民國救世慈

善協會，方便志工整理發放，讓弱勢家庭及孩子們可以有個溫暖的新年。 



獲獎殊榮-內政部評鑑甲等  

103 年再度從全國 1 萬多個社會團體中得

到「全國性社會暨職業團體」甲等成績，獲得

內政部肯定。感謝一路上共同付出的、志工夥

伴、贊助廠商、以及每一位慷慨捐助的善心朋

友們，盼望今後你我能共同攜手合作，在關懷

弱勢的工作上一起努力，將這份愛的力量能持

續不斷的被傳播下去。 

 

2014 年度回顧（下） 
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助學計畫-弱勢兒童愛心早餐  

早餐對於發育中的孩子來說，是一天之

中最重要的一餐，讓孩子們能夠在這成長的

關鍵期間，吃得營養、吃得飽，有個營養健

康的童年。協會從今年開始，透過與學校附

近早餐店合作方式，提供弱勢孩童愛心營養

早餐，並關心他（她）們的家庭。有些學校

也會派志工每日前往學校發送，讓受助孩童

家庭能夠減輕負擔。 

端午傳愛－包粽情 

由一群熱心的志工們以及協會照顧戶共同參與，也讓平日受到幫助的家庭能參

與志工的服務，並將包好的成品發送到協會關懷的每一戶案家的手上。 



歲末親子聯歡-團員相見歡 
協會為弱勢家庭們一年來的辛勞打打氣特別舉行“圍爐相見歡”聚餐活動以及“戶外親子

聯歡會”讓案家們能放下心中的重擔放鬆身心迎接新的一年。 
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課輔班歡樂兒童節-一同購物“趣” 

兒童節帶領課後輔導班的孩子們前往九乘九商城，讓孩子們挑選自己喜歡的兒童節禮物用。 

親職教育講座-拉近親子距離   

藉由親職教育的講座，希望幫助弱勢家庭的家長們調整教養方式、突破固有的思想觀念、達

到親子之間溝通的共識，增進單親家庭及弱勢家庭之親子關係。 



2014「馬上愛」親子日       

社工員/郭志賢 

協會於 2014最後一個月安排了一個與眾不同的戶外體驗課程「馬上愛」活

動。主要目的在於慰勞單親家庭一年來的辛勞並讓平日難得帶領子女外出遊玩

的單親家庭有一個美好的親子共處時光。 

活動剛開始就聽到大家議論紛紛討論著今天的課程是多麼的新鮮及緊張。

有人就說：「我深怕會一個不小心就會被馬腳踢得遠遠的，大家開心的呵呵大

笑..」，使活動開始前充滿著令人期待的氛圍。到了馬場大夥按耐不住興奮的心

情，大手牽小手急忙忙地圍著馬場看著場地裡的馬兒，有大馬有小馬就像親子

一樣。 

首先張明慧老師介紹“馬”的習性，例如；馬的膽子很小隨時保持警戒狀

態，容易被突然的聲音(像鞭炮、尖叫聲)驚嚇到、不要站在馬後面，免得被馬

踢到，馬具有很好的記憶力，也很好奇，但是理解力很差、、等。經過張老師

介紹後便邀請大家一起與馬來個最為近距離的接觸，從餵食馬、領馬、與馬互

動並與馬建立良好的關係，到最後大家都能騎在馬背上體驗騎馬的感覺。阿華

媽媽說：「她從來也沒騎過馬，沒想到還可在馬背上伸展筋骨，就如同被按摩般

放鬆」。頓時看著每戶單親家長對於親子的互動，讓本次活動確實拉近親子之間

的距離，帶給彼此美好回憶，最後大家來張大合照。在回程的車上大家還不忘

今天與馬的互動，又是一陣嘻笑、一陣分享，就這樣大夥期待著下次類似的活

動………。 
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