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中華民國救世慈善協會工作內容   
一．低收入戶、弱勢家庭救助 
◆ 緊急救助 

◆ 每月每戶兩次以上發送生活物資 

◆ 協助自立更生：協尋工作及技能輔導訓練 

◆ 服務社福團體轉介之案家 

◆ 單親家庭關懷服務 

二．兒童、青少年慈善工作 

◆ 低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子放學後課輔                  

◆ 關懷低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子，就個案 

   需求給予生活補助品、上課用品、心理輔導及潛能開發                                  

◆ 舉辦夏、冬令營 

◆ 營養午餐、學費、上下學車資補助                                                    

三．生活輔導 

◆ 辦理健康、幸福人生、和諧社會等相關系列講座 

◆ 貧困家庭生活輔導！             
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過年物資發送報導 
春節前夕，理事長帶領協會社工、同仁前往弱勢家庭發放年節物資。因天氣變化大又

不穩定，許多案家紛紛感冒住院，嚴重的甚至有年邁的長輩因而過世，讓案家生活更加嚴峻。

訪視的過程中除了發送年節物資，也更多關心瞭解案家目前生活、經濟、身體狀況是否有改

善、並鼓勵案家繼續加油………  (詳情請見第二、三版) 



          過年物資發送報導 
為了讓弱勢家庭能夠度過一個溫馨的好年，協會募集了社會各界善心人士的愛心，將香

腸、臘肉、水果、糖果餅乾等過年應景食品及日常生活物品一一發送至弱勢家庭手中。 

春節前夕，理事長帶領協會社工、同仁前往弱勢家庭發放年節物資。因天氣變化大又不

穩定，許多案家紛紛感冒住院，嚴重的甚至有年邁的長輩因而過世，讓案家生活更加嚴峻。 

    訪視的過程中除了發送年節物資，也更多瞭解案家目前生活、經濟、身體狀況是否有改

善、並鼓勵案家繼續加油。其中阿琴（匿名）的老母親於年節前夕過世，讓身無分文的阿琴

不知所措，由於阿琴的兄長們很年輕的時候就過世了，家中只剩她可以處理母親的身後事，

阿琴又要獨自扶養三名孩子，面對高額的喪葬費，說著說著悲從中來，拜託協會幫幫她的忙，

當下理事長馬上請協會社工聯繫相關單位及其他社福機構，幫忙處理阿琴媽媽的身後事，也

讓阿琴能暫時鬆一口氣。 
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此次過年物資共發送八十戶弱勢家庭，也感謝社會大眾的愛心，讓協會能夠持

續的散播大家的愛與溫暖。特別感謝台北萬乘企業捐贈香腸及臘肉、花蓮勤實商號

捐贈豬肉排骨、桃園柯鄭楚先生以及桃園楊錫山先生捐贈白米、台北游小姐捐贈毛

毯、高雄劉小姐捐贈禮盒、台南黃小姐捐贈醬油、新竹蔡小姐捐贈沙拉油及善心人

士捐贈橘子、蓮藕等，讓過年物資不至匱乏，也讓協會案家們在這寒冷的冬天裡能

夠溫暖的跟家人團聚，也代表受助案家們說聲「感謝大家」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿嬌 
四十歲的阿嬌(化名)是一位單親媽媽，育有一對 11 歲雙胞胎孩子，母親也因車禍受傷行動不

便，去年父親因癌症回天乏術，剩下兩個雙胞胎及母親相依為命。也因為父親的過世讓阿嬌與母親

相處的並不融洽，在辦理喪事的這段期間與親友引發爭執，親友給予阿嬌許多的負面評語，使阿嬌

非常的難受，也不知能向誰傾訴，所有委屈與壓力只能往肚裡吞。 

 

身體出現病狀     

這一年來阿嬌面臨許多煎熬及考驗，當家庭關係好不容易逐漸恢復時，不幸此時阿嬌罹患肝

癌，讓阿嬌面臨難以想像的打擊，且蘋果基金會的生活補助金及工作於 102 年底截止，使阿嬌面臨

重重的難關，每個月還須至醫院接受化療，一次化療費用為 6000 元。孩子中有一個為罕見疾病患

者，每個月至醫院看診也需要自費，阿嬌除了面臨經濟的困頓，也不敢讓母親及孩子知道自己罹患

肝癌，社工極力尋找其他社福資源協助阿嬌。 

 

從困境中爬起來 
於是某一天阿嬌因為承受的壓力無法喧洩，且身體、經濟、教養、家庭關係等壓力，讓阿嬌喘

不過氣來，一念之間至海邊尋短，想要拋開所有的煩惱及憂愁解脫生命，幸好有釣客及時發現情況

不對，立即將她救上岸，所幸並無任何大礙。此時協會社工立即將她轉介自殺防治中心，理事長及

社工同仁也給予阿嬌心理建設及輔導，希望她能夠重新爬起來，阿嬌也後悔當時的衝動行為。阿嬌

表示很感謝協會及社工同仁這段期間不間斷的關心陪伴及幫助。 

 

後續… 

經過協會資源連結阿嬌目前已有一份能兼顧家庭及身體狀況的穩定工作，而化療費用及孩子罕

見疾病也轉介至其他社福機構，算是稍稍解除阿嬌身上的重擔，相信未來不管化療結果為何，她都

能繼續堅強的走下去並且更加珍惜自己的生命。 
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個案報導~~「珍愛生命，希望無限」 



年度團圓相見歡 
 

在春節將至之前，協會特地為服務之弱勢家庭及單

親案家舉辦相見歡圍爐活動，除了提早感受過節氣氛，

也為弱勢家庭們一年來的辛勞打打氣。活動內容採自助

式餐會方式進行，協會準備了多道好菜也請大家準備一

道拿手私房菜，樣式不限，與所有人一同分享、一同歡

樂。  

活動一開始，理事長表示：在這一年當中大家都辛苦了，尤其是有發生變故的家庭，

也勉勵在場所有家庭，並邀請大家上台分享這一年當中讓自己感動、感恩及感謝的事。 

首先發表感言的是一位外籍單親媽媽小玉，小玉表示：因受到家暴的關係進而認識協

會，在協會社工及同仁每月不間斷的關懷服務下，感受到自己很幸福，也很感謝協會一直

以來的幫忙，讓她能走出家暴的陰影。目前也有了信仰，能夠放開心胸，態度樂觀的繼續

走下去，說到這時小玉兩行淚已落下，理事長馬上給小玉一個大大的擁抱，並鼓勵小玉要

繼續加油，迎向更美好的未來。 

接下來換小蘭發表感言，小蘭也是一位單親媽媽，由於先生在年輕的時候就過世了，

小蘭獨自扶養 4 個孩子，一路上跌跌撞撞，身體狀況也不佳，幸好有協會的幫助，能讓自

己不在那麼悲觀，目前也開始自己創業，在市區賣石板 Q 餅，這次也有帶來給大家品嚐看

看，也很感謝這次協會邀請她參加這次的圍爐活動。 

最後在活動結束前，理事長表示藉由這次活動來慰勞大家這一年來的辛苦，也希望大

家能夠記得此次活動的身旁坐的人，在下次見面的時候還能記得對方的名字，在路上或職

場上有遇到，能夠互相幫助、互相扶持，也預祝大家新春愉快。 
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★我們的需求需要您的熱情捐贈★ 
1. 各類罐頭(急需) 
2. 成人紙尿褲 XL 號 (急需) 
3. 嬰幼兒尿布(S、M、XL、XXL)  
4. 活動贊助商(能提供食、衣、行、育、     

樂或其他有助於活動進行之贊助) 
5. 沖泡式飲料(阿華田、奶茶)（急需） 
6. 盥洗用具(沐浴乳，洗髮精、牙膏、 
   牙刷等） 
7. 亞培創快復(Alitraq)  
8. 嬰幼兒奶粉 
9. 醬油、食用油等用品 
10. 米、五穀雜糧 
11. 糖果餅乾 
12. 電解質補充飲料 
13. 洗衣粉 
14. 熱水器 
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★ 小發票  立大功 ★ 
您可曾想過？一張不起眼的發票有多大的價值呢？對於我們來

說，每張發票都有多幫助一個清寒或單親家庭的機會！請別隨意丟掉您
手中的那張發票，若您有意捐贈，請將發票寄到本會，由我們為店，願
意撥您處理！ 

若您是公司行號或商出小小空間，讓我們放置統一發票捐贈箱，歡
迎與我們聯絡！聯絡電話：03-8574471。感謝各界踴躍捐贈發票，本月
收到 1498 張發票。 
  7-10 月統一發票開獎號碼，中獎張數為 21 張，中獎金額共計新台幣
伍仟元整。謝謝大家的愛心。 
 

一月物資發出表： 
米：(80 戶，每戶一包-12kg)   
麵條、米粉：（80 戶，每戶一份） 
成人紙尿褲:(3 戶，6 包) 
罐頭：（80 戶，每戶兩罐） 
沖泡飲品：（80 戶，每戶一袋） 
醬油、沙拉油：（80 戶，每戶一份） 
嬰幼兒奶粉、尿布：(15 戶，每戶二罐) 
香腸、臘肉、排骨、雞肉：（80 戶、每戶一份） 
益生菌、創快復：（1 戶，2 盒） 
米酒、砂糖、兒童成長鈣：(80 戶、每戶一份)       
棉被、衛生衣:(80 戶，每戶一份)  
水果:(80 戶，每戶一份) 
禮盒、糖果餅乾：（80 戶、每戶一份） 
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