
 
 

 

特別募集       『端』『粽』關懷心 
農曆五月五日是中國三大節日之一「端午節」。雖然景氣未見好轉，協會關懷弱勢家庭不因此

而停止，希望於端午節前夕募集到下列物資 【粽子 1200 顆、沙拉油、醬油、罐頭、真空包

肉品(雞肉、豬肉、魚肉)、洗衣粉、沐浴乳等日常用品】。由衷的盼望您也能伸出援手，

讓弱勢家庭也能享受到暖暖的粽香及實用的日常所需品。 

★上列物資請於 6 月 5 日前寄送至協會方便志工整理及發放 
 

光復關懷站成立合影 

遷移地址、名條有誤、轉介親友、索閱、重覆、無意閱讀、一處多封 敬請來電通知 
                          
 
 
            
                                                                            

 
 

 

                                                   

  
中華民國救世慈善協會工作內容   
一．低收入戶、弱勢家庭救助 
◆ 緊急救助 

◆ 每月每戶兩次以上發送生活物資 

◆ 協助自立更生：協尋工作及技能輔導訓練 

◆ 服務社福團體轉介之案家 

◆ 單親家庭關懷服務 

二．兒童、青少年慈善工作 

◆ 低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子放學後課輔                   

◆ 關懷低收入戶、單親、隔代及高風險家庭學子，就個案 

   需求給予生活補助品、上課用品、心理輔導及潛能開發                                  

◆ 舉辦夏、冬令營 

◆ 營養午餐、學費、上下學車資補助                                                     

三．生活輔導 

◆ 辦理健康、幸福人生、和諧社會等相關系列講座 

◆ 貧困家庭生活輔導！  

                       

朝陽時報 

中華民國一百零二年五月三十一日 朝陽時報 一 

 立案字號：台內社字第 8410219 號 

 郵局劃撥帳號：06631752 
 銀行轉帳：072030008031         

銀行代碼：013  國泰世華花蓮分行 

 (匯款後請務必來電告知捐款人資料) 

國       內  

郵 資 已 付        

花蓮郵局許可證 

花蓮字第 112 號 

北台字第 15047 號登記證 
指定花蓮國安郵局交寄 

免費刊物 

歡迎取閱 

行政院新聞局出版事業風登記局版臺報字第參壹號        中華郵政北台字第 15047 號執照登記為新聞紙交寄 

第 000358 號 

發行人：廖倩雯               
發行所：中華民國救世慈善協會  
地址：花蓮市富安路 75 號 
電話：03-8574471 
E-mail：rocrcahl@yahoo.com.tw 
網址：www.rocrcahl.org.tw 

新  聞  紙 

每五日一刊 

愛心碼 
救世慈善協會 

救世慈善協會 QR碼 



光復關懷站特別報導 
     

協會至力於弱勢家庭扶助及關懷工作，提供弱勢家庭每月生活物資，承蒙各界

捐助，使許多貧困家庭得到幫助，生活得以穩定。本協會一向其秉持要將資源運用

在最需要的人身上－－不浪費、不譁眾取寵、不錦上添花，扶持弱勢及邊緣家庭，

尋找那角落揮舞求救的雙手。所以自民國 100 年起，協會關懷的觸角往花蓮南部偏

鄉移動，因為多數的社福單位及資源多集中於市區，相形之下偏鄉地區的資源就更

顯缺乏了。 
    偏鄉的人口一向不多，工作機會少留不住人。在青壯年嚴重外移的情況下，許

多家庭只剩孤獨無力的老人與小孩，協會有機會在光復鄉與村幹事探視弱勢個案，

發現問題比我們想像還嚴重，甚至發生過老人家被凍死一段時間才被發現的慘劇，

協會在 100 年 2 月訪視過一個單親個案，發現她獨力照顧一個已成為植物人的女兒，

女兒原本家住台北，成了植物人之後家庭婚姻破碎，只有慈愛的母親不離不棄的照

顧女兒，就在極困窘的情況下，協會介入扶持這個家，也將此個案報導出來，便感

動其他人開始為此個案固定捐款，時至今日已經有兩年了，這個愛心善舉仍不停止，

協會因此決定在光復設立關懷站。 

    102 年 4 月 29 日「光復關懷站」正式成立，我們希望日後對光復弱勢鄉民的照

顧不是一時，乃是持續的幫助。在此更期待大家共同伸出援手，一齊來協助偏鄉的

弱勢家庭！協會也將所扶持的家庭報導出來，讓我們一起將愛傳出去，多一雙手給

這些弱勢家庭走下去的力量！ 

中華民國一百零二年五月三十一日 朝陽時報 二 



             光復個案報導(一) 
 

     一進到阿好的家，你不會覺得這個家有什麼

異樣，不過像一般鄉下的房子，房間雖然簡陋，

但乾淨明亮，一點也嗅不出有尿布味或其它令人

不悅的氣味。阿好家住光復鄉西富村早年與先生

離異，堅強的阿好獨力撫養四名子女長大，現在

女兒都已出嫁，但兒女們的家庭都僅能自己溫

飽，對於在鄉下打零工度日的阿好，家人大小平

安便也知足。本可清閒養老的阿好，好就在二女小蓉一場車禍中，整個家又陷入愁

雲慘霧之中。 

     

小蓉年幼時便因罹患腦膜炎，之後患發癲癇症，六年前因不幸癲癇症突發倒地，

頭部重創成了植物人，小蓉丈夫本身也是打零工度日，又要撫養孩子，經濟常拮据，

根本無力照顧妻子，只好將小蓉送回娘家，讓岳母阿好照顧。 

     

自從小蓉倒下來之後，阿好再也沒有個人悠閒休息的時間，有人勸阿好把小蓉

送到其他安養或照顧機構，阿好就是不忍心！若不是母親偉大的愛，小蓉可能撐不

下去，在第三者根本不會去在意，但看在、聽在阿好心裡，都是女兒發出的訊號，

阿好因為照顧一個癱瘓的植物人，並不是我們一般所想像的，光是灌食、翻身、拍

背、換尿布甚或洗澡，每個動作對於一個上了年紀的人都是一項大挑戰，而且小蓉

的一個面部表情，一個微弱的呻吟，看能立即做正確的處理，令旁人都為之動容，

這也是為何阿好不忍將女兒送到別處，讓別人照顧的原因。鄉下原本就沒甚麼工作

機會，阿好為了照顧女兒根本也無法另找工作，家裡經濟因此陷入困境，然而堅固

的信仰力量，使阿好在痛苦中常存盼望。阿好照顧女兒毫無怨言、令人佩服，在光

復鄉也當選了模範母親。但龐大的照顧費用，仍然是一個極重的負擔。 

 

本協會獲知阿好的處境，經過了解後除了每月固定發放生活物資，也協助募集

成人紙 尿褲、灌食營養品，也感恩萬乘企業每月捐助 4000 元的生活費，對阿好而

言都是相當重要的幫助。 
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姓名： 
 

E-mail 信箱： 
 

通訊地址： 

 
 

             物資發送報導 
五月三日，協會接獲通報有一位住在美崙的陳

伯伯急需救助，社工立刻前往關懷。 

原來陳伯伯因早年離婚，兒子也在幾年前失

聯，本身因疾病關係，行走不便，生活有一餐沒

一餐。 

    簡陋的住家房子裡，連洗澡的熱水設備都沒

有，社工了解後，急忙送一台熱水器給這位伯伯，

並聯絡老人暨家庭關懷協會協助安裝，避免讓伯伯不用在因行動不便，只能燒瓦斯煮

熱水洗澡而被燙傷。 

親愛的贊助人您好： 

人類利用各式各樣的能源來滿足生活需求，發展日益繁盛的文明，但地球的健康

卻一天一天的衰敗。因此，如何節約能源，不讓地球環境繼續惡化，是你（妳）我的

責任。 

有鑑於此，協會每月發行之刊物【朝陽時報】為響應環保也增設網路電子報方式

發送給社會大眾，以電子化方式取代實體書面之寄送，少一張紙讓地球更美麗，亦可

省下郵寄、印刷等成本，將這些費用用於更多需要幫助的人。 

若您也有相同的感動請您填寫下列表格以郵寄或傳真至協會，亦可用協會 E-MAIL

信箱 rocrcahl@yahoo.com.tw 主旨註明「索取朝陽時報電子報」等字樣，並於內文留

下您的住址及姓名，以便停止郵寄協會刊物。協會於每月月底刊物出刊時將『朝陽時

報電子報』透過網路傳送給您，協會理事長及全體志工、工作人員謝謝您！ 

 
會址：970 花蓮市富安路 75 號         電話：03-8574471 
傳真：03-8579131                     E-MAIL 信箱 rocrcahl@yahoo.com.tw 
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慈善協會【電子報】索取方式 



★我們的需求需要您的熱情捐贈★ 
1. 各類罐頭(急需) 
2. 成人紙尿褲 S 號  
3. 嬰幼兒尿布(S、M、)  
4. 活動贊助商(能提供食、衣、行、育、     

樂或其他有助於活動進行之贊助) 
5. 沖泡式飲料(阿華田、奶茶)（急需） 
6. 盥洗用具(沐浴乳，洗髮精等等) 
7. 糖果餅乾 
8. 電風扇(狀況良好) 
9. 嬰幼兒奶粉 
10.小型冷凍櫃 
11. 醬油、食用油等用品 
12. 米、五穀雜糧 
13. 亞培創快復(Alitraq) 
14. 電解質補充飲料 
15. 洗衣粉 
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★ 小發票  立大功 ★ 

您可曾想過？一張不起眼的發票有多大的價值呢？對於

我們來說，每張發票都有多幫助一個清寒或單親家庭的機

會！請別隨意丟掉您手中的那張發票，若您有意捐贈，請將

發票寄到本會，由我們為您處理！ 

若您是公司行號或商店，願意撥出小小空間，讓我們放

置統一發票捐贈箱，歡迎與我們聯絡！聯絡電話：03-8574471。 

感謝各界踴躍捐贈發票，本月收到 1473 張發票。 

  

四月物資發出表： 
米：(80 戶，每戶一包-10kg)   
糖果、餅乾:(80 戶，每戶一份) 
包大人尿布:(2 戶，4 包) 
罐頭：（80 戶，每戶兩罐） 
米粉：（80 戶，每戶二包） 
沐浴乳：（80 戶，每戶一瓶） 
麵條：(80 戶，每戶一包) 
尿布：（10 戶，每戶二包） 
亞培創快復奶粉、益生菌：（1 戶，3 盒） 
糖果、餅乾、飲料、給來參與活動：(約
24 人) 
佳生益益生菌:(80 戶，每戶 1 盒) 
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